
【過去】 【マイナス】 【プラス】
※ 消費に関してのマイナスの性格・習慣 ※ 消費に関してのプラスの性格・習慣

・奨学金（借金） （または、お金儲けや副業での失敗等） （または、お金儲けや副業での成功等）

　金額：360万円
　返済：17,500円×12＝21万円/年間 ・ストレス発散の飲み会参加ぐせ ・お年玉貯金の経験あり
　期間：残り18年 ・ムダ遣い多い ・500円缶に満杯貯めた経験あり

・アフィリエイト1年チャレンジ5,000円/年 ・せどり転売･･･メルカリで1万円稼ぐ

※ お金以外に拡げる

【現在】 【目標・願い】 【行動と検証】
※ 奨学金完済までの希望年数と年間・毎月必要な返済額 ※ ツール（割引券）200枚用意と仮定

・給料（収入）
　毎月18万円×12+α＝約216万円/年 ・3年 ・50枚×3ヶ店（要請・お願い）
（α＝ボーナス等の臨時収入） ・360万円÷3年＝120万円/年間に必要な貯めたい金額 ・50枚配布（自分用・協力者に依頼用50枚ずつ）

・120万円÷12ヶ月＝10万円/月
⇒ 6週間後のチェック

【未来】 【準備】 【人生創造6ヶ月後】
※あなたの知識・スキル・経験・趣味・好きなものをお金に変える

・第1段階（広告・SNS） ⇒ 第2段階の集客へ ・10万円の商品×5人＝50万円/毎月
・今から身につけるなら？ ⇒ 第2段階（説明会・お茶会・オンラインセミナー） 　※ 毎月集めるか、3ヶ月・6ヶ月コースなどにするか検討要因

・すでに保有している「財産」は？ ※ 第1段階は第2段階の人を集めるための「仕掛け」 ※ 5人買ってもらうためには何人集める？⇒ 第2段階の人数

・あと少し磨くだけの「資産」は？ ※ 右のステップ【人生創造6ヶ月後】から逆算する

【人生創造1年後】
・第2段階（右6ヶ月後の姿に必要な人数の4倍集める）　※　商品の値上げと獲得人数増で収入増を狙う

　5人×4倍＝20人を集めて毎月開催（複数回もあり）
↓ ・20万円×10人＝200万円/毎月

・第1段階（上に必要な人数の3倍集める）
　毎月20人×3倍＝60人を集める仕掛けづくりをする ⇒ さらに「商品」を増やして「収入」を増やす
※ 複数回開催もあり ⇒ オンラインから撮影動画に替えて仕事量を減らす

人生創造 9 ステップ（9ステージ）


